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Almonas, Jabdn y Lavaderos ‘e

Espanoles: Un Proyecto de
Recuperacion
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Este proyecto busca rescatar y revitalizar las antiguas almonas, espacios historicos
de lavado que fueron centros de vida social y cultural en Espaina. A través de la

restauracion y la promocion, queremos preservar este patrimonio Unicoy fomentar

su valorizacidon en el presente.
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El Jabdn en la Historia de Castilla y Al-Andalus

Origenes Andalusies Importancia Econdmica

La llegada de los arabes a la peninsula ibérica trajo consigo El jabdon no solo era un bien de uso doméstico, sino también un
avanzadas técnicas de produccién de jabdn. Estas técnicas fueron un producto de comercio esencial en la economia medieval y
fueron heredadas y adaptadas por los reinos cristianos tras la y moderna, tanto en Al-Andalus como en Castilla.

la Reconquista.

El jabon ha sido un elemento fundamental en la historia de la higiene y la limpieza, con un desarrollo significativo tanto en Al-Andalus como en

Andalus como en Castilla.
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Las Almonas Jaboneras en el Periodo
Andalusi (Finales del Siglo XIl)

M Definicion de Almona 6 Produccion en Al-Andalus
Las almonas eran instalaciones Se utilizaban aceites vegetales,
industriales destinadas a la fabricacion especialmente de oliva, y plantas
fabricacion de jabon en grandes barrilleras como fuente de sosa. La
cantidades, procesando aceites y cenizas produccion estaba regulada y abastecia
cenizas alcalinas. mercados internos y externos.

— Produccion en Castilla
Tras la Reconquista, Castilla adopto técnicas andalusies, con ciudades como Toledo y Sevilla

destacando en la produccion jabonera.

Las almonas eran centros de produccidn clave en la economia de Al-Andalus y Castilla, adaptando

técnicas y recursos locales para la fabricacion de jabon.
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Ubicacion Estratégica de las Almonas

Acceso al Agua Materias Primas Puertos Comerciales
Generalmente cerca de rios para facilitar Cercania a zonas de produccién de Para facilitar la distribucion y el comercio
el proceso de produccion. aceites y plantas barrilleras. del jabon producido.

Las almonas se establecian en zonas estratégicas con acceso a agua y materias primas, generalmente cerca de rios o puertos comerciales. Su

arquitectura incluia amplios patios, hornos y almacenes de piedra o adobe, disefiados para soportar el calor y la humedad del proceso de

fabricacion.
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Arquitectura de las Almonas
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Hornos

Para calentar las calderas y mantener el

proceso de saponificacion.

Patios Amplios Almacenes de Piedra o Adobe

Espacios para facilitar el trabajo y el |/\|
movimiento de materiales.

Disenados para soportar el calory la

humedad del proceso.

Las almonas se establecian en zonas estratégicas con acceso a agua y materias primas, generalmente cerca de rios o puertos comerciales. Su
arquitectura incluia amplios patios, hornos y almacenes de piedra o adobe, disefiados para soportar el calor y la humedad del proceso de

fabricacion.
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Andalgsian technitquess. /8 i G
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Evolucion de la Produccion de Jabon en Castilla

Continuidad y Cambio Xy

Castilla mantuvo técnicas andalusies, pero introdujo innovaciones como la
refinacidn de aceites y la diversificacion de los tipos de jabdn.
Monopolio Castellano
Durante la Edad Moderna, Castilla monopolizé la producciéon de jabodn,

estableciendo regulaciones y privilegios para los productores.

Tradicion Actual 6

Aun existen pequefias fabricas artesanales que mantienen viva la tradicion

del jabdon natural en Espaiia, a pesar de la produccién industrial.

La produccion de jabdn en Castilla evoluciond desde la adopcién de técnicas andalusies hasta el monopolio y la persistencia de la tradicién artesanal.
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Tradicidn Jabonera en la Espana
Actual

Produccion Artesanal

Aunque la produccion industrial ha desplazado los métodos tradicionales, aun

existen pequefias fabricas artesanales que mantienen viva la tradicion del

jabén natural en Espaiia.

Meétodos Ecoldgicos

Hay un creciente interés por los métodos tradicionales y ecolégicos en la

produccion de jabdn, buscando ingredientes naturales y procesos sostenibles.
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Historia y Tradicion de los Lavaderos Publicos

Historia de estos Espacios Comunitarios

Los lavaderos publicos fueron espacios comunitarios esenciales en la vida cotidiana de Espaia hasta mediados del siglo XX.

Lavado Tradicional

2 Eran lugares donde las mujeres acudian a lavar la ropa con jabdn tradicional, utilizando pilas de piedray agua de fuentes naturales.

naturales. Existian normas no escritas sobre el uso del espacio, los turnos y la convivencia entre las lavanderas.


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Posible Relacion entre |a Pesca del Sabalo en Cadiz y |la Produccion de Jabon
de Jabon

Hipdtesis

X0
El pescado, en particular el sdbalo de Cadiz, pudo haber sido utilizado como fuente de grasa para la produccidn de jabén.
Combinacion de Técnicas

%"

2o
Se combinaban técnicas andalusies con los recursos naturales disponibles en Castilla.

oo Recursos Naturales

©

El sdbalo de Cadiz como recurso natural para la produccion de jabén.

Se ha planteado la hipétesis de que el pescado, en particular el sabalo de Cadiz, pudo haber sido utilizado como fuente de grasa para la produccién de jabdn en ciertas regiones, combinando técnicas

andalusies con los recursos naturales disponibles en Castilla.
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La Vida Social en los Lavaderos

El lavado de ropa en los lavaderos no era solo una tarea doméstica, sino también una

practica cultural con sus propias reglas y rituales.

A Mujeres

Los lavaderos eran espacios de socializacion donde las mujeres

intercambiaban noticias y consejos.

Nifos
)

Los nifios solian acompanar a sus madres, participando en juegos y

actividades alrededor del lavadero.

ﬁ Musica

En algunas regiones se cantaban coplas mientras se realizaba el trabajo,

creando un ambiente festivo.
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Mapa de Localizaciones de Almonas
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Galeria de Fotos de Lavaderos Tradicionales

A lo largo de Espafiia, aun se conservan lavaderos
tradicionales que han sido restaurados y documentados
en fotografias, mostrando la importancia de estos

espacios en la historia social.
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Conclusiones: El Legado del Jabdon y las Almonas

Papel Crucial

El jabon y las almonas desempefiaron un
un papel crucial en la historia de la higiene y

higiene y la economia en Espafia.

Evolucion

Desde su origen en Al-Andalus hasta su
desarrollo en Castilla, la produccion de jabdn

jabon evoluciond con el tiempo.

Importancia Social

Los lavaderos publicos fueron lugares de gran
de gran importancia social que reflejan la vida
la vida cotidiana de generaciones pasadas.

pasadas.

El legado del jabon y las almonas perdura en la historia de Espafia, reflejando la evolucion de la higiene, la economiay la vida social.
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Proximos Pasos

1 Investigacién OF

Profundizar en la investigacion
investigacion de las almonas
almonas existentes y su estado

estado de conservacion.

3  Divulgacion @

|ED

Restauracion

Desarrollar planes de
restauracion para las almonas

almonas que lo requieran.

Promover el valor histdrico y cultural de las almonas a través de actividades

actividades y eventos.

@ Made with Gamma
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