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Resumen

El rio Choluteca a la altura de Tegucigalpa se encuentra en una situacion de deterioro
ambiental, con una ribera deforestada y una elevada contaminacion de sus aguas.

En este proyecto, se presenta el diseno de una serie de actuaciones encaminadas a la
recuperacion ambiental de un tramo piloto del rio. Para que posteriormente, puedan
ser extensibles al resto del rio para su restauracion.

Esto se realizara mediante la renaturalizacion de su ribera y la mejora de |la
autodepuracion del rio. De modo, que se pueda mejorar la calidad del agua, y se
recupere la ribera. Creando un entorno urbano de mayor valor ambiental y paisajistico
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Renaturalizacién del Rio
Choluteca a su paso por

Elaboracién Propia Tegucigalpa

250 km de extensién - Cuenca de 7580 Km?
1,5 millones de habitantes > 20% poblacién Honduras

Bajo impacto Baja intensidad  Elevada eficiencia
ambiental de carbono energética



Objetivos

e Mejorar autodepuracion del rio.

e Recuperar la fauna vy flora de la ribera

e Reducir |la erosion hidrica y disminuir la necesidad de dragados

e Reducir la magnitud de las crecidas e inundaciones

e Estabilizacion de las taludes

e Mejora del paisaje del rio y propiciar la eliminacién de malos olores

e Permitir la creacion y el desarrollo de un tejido econdmico entorno al rio Choluteca
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Medio Bidtico Medio Antrépico

¢ Elevado indice de pobreza

¢ Rapido Crecimiento demografico: 300.000 Hab. (1974) a
Ribera deforestada 1.200.000 Hab. (2016) = 400% en 40 afios
** Graves desastres naturales (Mitch 1998)
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Caristia y mala gestion de los servicios urbanos
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Solo 17% de las ARUS son tratadas (SANAA)

Elaboracidon Propia

Fauna visualmente
inexistente



Diagnostico Ambiental del Rio Choluteca

Calidad del Agua

‘% ‘ Estudio de prefactibilidad de saneamiento y drenaje
- | de la ciudad de Tegucigalpa, Honduras, 2016 (BID).

Punto vertido a considerar | Punto de monitoreo asociado | DBO (mg/l) | DQO (mg/l) | SS (mg/l) |
Grande del sur STIBYS 540 900 360
Guacerique El Country y Juan Ramoén Molina 480 800 320
Sapo El Sapo 480 1000 360
Cerro grande - 330 550 220
Chiquito Chiquito/La Pagoda 360 600 240

Hipotesis de partida

e Materia organica en suspension

e Nutrientes: Nitrégeno y Fosforo

e Aceites y grasas

e Sélidos y residuos urbanos en suspensidn
e Coliformes
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Fotografia: Antonio Gonzalez



Ribera
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Elaboraciéon Propia

Calidad hidromorfoldgica

Cauce original Rio Choluteca

Erosion hidrica

Cauce actual Rio Choluteca

Ensanchamiento del cauce Colmatacién
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Renaturalizacion del Rio
Choluteca a su paso por
Tegucigalpa

4

Mejora y recuperacion del rio de su estado
de degradacion actual, a un estado mas
cercano al original

4

Restaurar el equilibrio roto por el ser
humano y hacer el entorno compatible
con el desarrollo urbano

Propuesta de Solucidén

Fotografia: Antonio Gonzalez

Tramo piloto de 1 Km de extensién del rio

1) actuaciones de mejora de la capacidad natural de
autodepuracion del rio frente a los contaminantes

2) recuperacion de la ribera mediante la revegetacion de los
margenes del cauce y la restauracion de sus ecosistemas

3) mejora de la morfologia hidrica del rio mediante la
estabilizacién de taludes y dragado del rio.



Delimitacion de la zona de actuacion
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Capacidad natural de resiliencia de un
curso de agua, frente a un proceso de
contaminacion

A Oxigeno disuelto
A Turbulencia

4

A Degradacion
A Diluciéon
Contaminantes

Mejora de la autodepuracion

90% de la carga contaminantes
es eliminada de forma natural
por autodepuracion en el rio

Tegucigalpa
Carga contaminante Autodepuracion

20 Km Rio  Depuradora 71.566 H-e.



Plantas acuaticas de ribera y Humedales flotantes
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3) Mantenimiento de la ribera

Desbrozado de la vegetacion

Eliminacion de Gestion de la
Nutrientes ribera

* Uso maderero

* Uso textil

* Uso alimentario

e Uso farmacéutico
* Uso educativo

Fotografia: Antonio Gonzalez

Usos de la ribera

Tasa de reposicion
de

ejemplares

Retorno econdmico del proyecto

Creacion Autosustentacidn
de del
empleo local proyecto



Mejora de la Morfologia hidrica

Estabilizacion de taludes
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Dragados

Crecidas encauzadas por la vegetacion de ribera
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Arrastre de sedimentos no consolidados
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Dragado natural
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Cauce rio Choluteca
Humedales Flotantes

Rapidos
Refuerzo Taludes

Rewvegetacion riberas




Impacto Ambiental y Programa de
Seguimiento y Control Ambiental

Positivos

Impactos
Ambientales

Programa de Seguimiento
y
Control Ambiental
Negativos
Control de la calidad de las aguas

Control de las especies vegetales

Evitar la propagacion
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Capitulo 1. Humedales Flotantes
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Capitulo 6. Revegetacion
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Conclusiones

Las actuaciones propuestas suponen un método recuperacion ambiental integral de un tramo de un rio
urbano con un elevado nivel de degradacion

Mejora de las condiciones ambientales del rio:

* Mejora de los parametros de la calidad de agua del rio

* Estabilizandose las taludes del rio por las coberturas vegetales
* Reducir el riesgo de inundacion del rio en la ciudad

e ..etc

Fase de pilotaje = Fase de demostracion > Extension al resto del rio

Ayudando a la restauracion ambiental de la ciudad, mientras se desarrollan los sistemas saneamiento y drenaje de
la ciudad, que permitan una depuracién mas exhaustiva de las aguas residuales



4"““0‘0 . P .
$ ’ o Plan Maestro del Casco Historico de Tegucigalpa
u@ i;‘( Experiencia Piloto de Renaturalizacion del Rio Choluteca en Tegucigalpa

Noviembre 2017
Actividades . ! i ‘ ‘- E: . i :
Py I L T TP

£ A ) ] M | Jardineras
* \/’ :‘Iﬁ": ? ‘ a J“ ’ \’;’ Flores (0,5 m)

Paseo
Fluvial (4 m)

Bosque
Urbano
(5,5m)

Bosque de
Ribera (4 m)

- ™
8% ..
R

1 Aromadticas

2 x !y
I Plantas

V acudaticas
(1m)

Comienzo de la experiencias piloto en
noviembre del 2017 en Tegucigalpa en el
marco del “Plan Maestro del Casco
Historico de Tegucigalpa”

¥

Restauracion de un tramo piloto en
los mercados de Comayagtela

¥

Con apoyo de:
Ayuntamiento Tegucigalpa, AECID

(cooperacion espafiola), ONG y Grupos
locales

¥

Parque Urbano Fluvial
del Rio Choluteca en Tegucigalpa



Referencias

1 Aguilera, E. G.; 2009. Contaminacién del rio Choluteca, Honduras. En Linea: https://es.scribd.com/doc/30474951/Contaminacion-Del-Rio-
Choluteca

2 AMDC; Portal de Mapas del AMDC. En Linea: https://amdc.giscloud.com/

3 BID; 2016. Diagndstico contrastado del Plan Urbano Ambiental del Rio Choluteca, Banco Interamericano de Desarrollo.

4 BID; NDF, 2014. Tegucigalpa y Comayagtiela "Capital sostenible, segura y abierta al publico", Banco Interamericano de Desarrollo.

5 Bloomberg, Bloomberg "Islas Flotantes". En Linea: http://blumberg-engineers.com/es/74/-islas-flotantes

6 Brea, J. D. & Balocchi, F., 2010. Procesos de erosién - sedimentacion en cauces y cuencas.UNESCO.

7 Camprodom, J., Ferreira, M. T. & Ordeix, M., 2012. Restauracion y Gestion Ecoldgica Fluvial. RICOVER.

8 Gutierrez J. F., L. G. M., 2002. Composicion floristica de la vegetacion riparia de "Quebrada Grande". Moraceli, El Paraiso, Honduras, C.A..

9 IDOM, IH Cantabria., 2016. Estudio de Prefactibilidad de Saneamiento y Drenaje de la Ciudad de Tegucigalpa, Honduras, Banco Interamericano de
Desarrollo.

10 Lesko, C., 2005. Composicién Floristica Estructural del Bosque de Galeria de la Quebrada Grande, Moraceli, El Paraiso, Honduras, C.A.

11 Martin, M., La Complejidad Urbana y Ambiental de la Ciudad de Tegucigalpa, Comité de desarrollo sostenible de |a Capital-CCIT.

12 Meli, P.; Carrasco-Carballido, V., 2011. Restauracion ecoldgica de riberas: Manual para la recuperacion de la vegetacion riberefia en arroyos de la
Selva Lacandona. Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad.

13 Menéndez, R. N.; Melara, N. W., 2002. Composicion Floristica del Bosque de Galeria de la Quebrada Guisisire, Moraceli, El Paraiso, Honduras.
C.A..

14 Ortiz, P. E., Plantas depuradoras para el saneamiento del rio Choluteca y su sostenibilidad

15 Padilla, G., 2003. Estado de la diversidad bioldgica de los arboles y bosques de Honduras. FAO.

16 Ponce de Montoya, B., 2008. Analisis de la contaminacion del rio Choluteca y sus efectos sobre la poblacidn a su paso por Tegucigalpa. Revista
Ciencia y Tecnologia, n2 2

17 Sutherland, N., 2004. Vegetacién en el Ambito Urbano de Tegucigalpa. Universidad Nacional Auténoma de Honduras.

18 Wieldner, A., Kuschk, P. & Stottmeister, U., 2002. Oxygen Release by Roots of Typha latifolia and Juncus effusus in Laboratory Hydroponic Systems.
Acta Biotechnol, n? 22.



Muchas Gracias
Por Su
Atencion



