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Introduccion

Un tema preocupante es que el costo del agua es
mucho mayor para los pobladores de menores ingresos
que no cuentan con ningun tipo de conexién, en
contraste con otros, generalmente de mayores
ingresos, que si estan conectados al sistema publico.
Los grupos que no estan conectados a las redes
publicas, en la mayor parte de casos, deben adquirir
agua potable de proveedores independientes a los que
deben pagar precios que sobrepasan con creces los que
cobran las empresas proveedoras de servicios (EPS)
que aun no han podido extender sus servicios a dichas
Zonas.
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Introduccion

En Arequipa-Peruy, el caso de la zona del Cono Norte
de Cerro Colorado, en el 2010, a través de encuestas a
hogares se encontré6 que 33% de las viviendas, se
abastece de agua bajo la modalidad de piletas publicas
y 57% directamente de la red publica. Casi la totalidad
del 10% de las viviendas restantes se abastece de
manera directa de camiones cisterna a tanques de
aprovisionamiento familiar .
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Objetivos de la investigacion

Objetivo General

e Elaborar un manual de implementacion de banos
ecoldgicos como una alternativa sostenible de
saneamiento para areas periurbanas en Cono Norte-
Cerro Colorado-Arequipa.

Objetivos Especificos
e Disefiar un prototipo de bano ecologico seco

e Disefar el uso y mantenimiento de los bafios ecolégicos
secos
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Justificacion

Los pobladores de Cono Norte enfrentan problemas
como la falta de servicios de agua y saneamiento
debido casi siempre al alto costos de los mismos, asi
como también los servicios de transporte y salud. Por
tal motivo la poblacion solicita como prioridad el
alcantarillado tradicional, sin embargo al evaluar las
alternativas la poblacion desestimo el alcantarillado
tradicional por los altos costos que generaria,
revalorando como una alternativa saludable los banos
ecoldgicos.
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Justificacion

Por tal motivo se evaluara los bafios ecolégicos como
una alternativa de bajos costos de operaciony
mantenimiento, el cual no necesitara aguay se podra
recuperar los nutrientes de las excretas y orines.

Ademas, Las bafios ecoldgicos secos evitaran la
contaminacion del suelo y agua y ademas se recuperara
y reciclara nutrientes, que se podrian utilizar en los
campos de agricultura urbana. Con este sistema
contribuiriamos a un saneamiento Ecoldgico basado
en el enfoque de sanear y reciclar.
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Marco Metodologico

El bafio ecoldgico seco es un sistema
amigable con el medio ambiente, debido
a que recupera y recicla nutrientes y
materia organica para las organismos
vegetales y evita la propagacion de

enfermedades. La principal caracteristica Salida

es que separa las heces de la orina. ndependiente
vy
Las heces y la orina obtenida de este bafio ‘1
contiene nutrientes como son nitrogeno,
fosfato y potasio, los cuales tienen gran =
importancia para el crecimiento de 4 [ |
plantas. Al darles una aplicacion se |  CAMARA DE SECADO
aprovecha su valor nutritivo, destacando e S
la orina debido que se obtiene en mayor ( L l |

cantidad, mientras que las heces deben =

comgostarse porll afno en lla;s camaras de Figura 1: Esquema de eco-inodoro con
ecado, para usarlas como abono. i .

: P separacion de hecesy orina



WOCO=ump

O<4Zm=Sp-«pn~

v
con material secante “terra y Ias heces: son tratadas junto con contienen piedras y plantas
ceniza”. esto y al no estar en el agua de la ducha y lavadero. (biojardineras).
contacto con ningun liquido. ¥ una parte se almacena en
mata los gérmenes. bidones.

o
= \—7‘ ‘ﬁ'/\_,enﬁbcién :/{%e
4[ Urina”:rr}l ”““v

‘ Eco
[ AV’Q\‘ = { || Recolector o =l
‘ .\_.:))-lnodofc? de orina e
\ = - = =

Material || = '
seza?'\r::g g‘% S jﬂ_
—] %

e

Recolector de heces

tratados lo
usamos como
abono.

Una vez tratados se
convierte en pre-abono.

Una vez tratada lo usamos
parar regar el huerto.

Figura 2: Bafio ecoldgico un sistema amigable con el medio
ambiente

vy puede ser parte de los
materiales a usar en el
compostaje.



Marco Metodologico

Componentes

1. Eco-inodoro: posee un separador de hecesy
separador de orina

>.  Camaras de secado: donde se depositan las o ——
heces hasta su compostaje, libre de ’ 28k la orina
microorganismos . "

3. Mezcla secante: Combinacion de tierray
ceniza que usamos para cubrir las heces cada
vez que usamos el bafio.

4. Tubo de ventilacién: Permite la ventilacion : e :
. : o ) PV LU Bio-filtro o Bio-
dentro de la cdAmara compostera para evitar xR,
malos olores.

5. Urinario: Permite que los liquidos no
ingresen en la camara compostera

6. Recolector de orina: Un recipiente cerrado, 5 2
que permite almacenar la orina para :
utilizarla como fertilizante natural.

Acompanamiento al proyecto: ITDG y CENCA

Figura 3: Sistema de bafio ecoldgico
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Marco Metodologico

Ubicacion
Construccion

Consideraciones C ém ara de Secad()

importantes
X J
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Muros de caseta
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Techo de caseta
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onstruccion de Bano Ecologico

~
( onstruimos Cl samnitaro

Preparamos €l terreno

/gﬁwﬁ G
-] S

2 Hacemos <l firme

Instalamos la taza o
placa separadora

LISTO, YA TENEMOS
nUES

TRO SANITARIO SECO!!

Levantamos los muros y

repellamos HUSECO EN MURO CENTRAL
PARA COMUNICAR LAS 2
CAMARAS
— Constuimos la caseta y
] = escaleras.
s0em = : ) Ponemos el tubo
TRAMO DE ventilador.

TUSERIA FaRs




Ejemplos de modelos

0.65 3 0.60a0.70

Salida de aire fj\

0.90 SUCCION DE AIRE
EN INTERIOR DE
CAMARAS

70
% 0.6020.70

N

Compuertas de concreto

—

EL TUBO SE CALIENTA
CON LOS RAYOS DEL
SOL Y HACE QUE EL

| AIRE CALIENTE SUBA

JALANDO EL AIRE
FRESCO AL INTERIOR
DE LAS CAMARAS
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Uso del bano
ecologico

Después de cada uso se debe cubrir las heces
con tierra o cal o ceniza. Las heces siempre
deben estar cubiertas de material secante:
tierra o ceniza, para ello siempre se debe
tener un recipiente al lado con dicho
material, la proporcion de dicho material
secante es 3 partes de tierra por 2 de ceniza o
cal

Adicionar un poco de agua en el urinario o el
separador de orina, luego se ser utilizado.

En el caso de varones, ellos siempre deben
utilizar el urinario.

Se debe mantener siempre limpio el baiio. El
eco-inodoro se limpia con esponja humeda.
El separador de la orina con agua caliente de
preferencia y un poco de detergente para
evitar el mal olor.




Aprovechamiento
de residuos

Uso de la orina

Se recomienda que la orina se almacene por un mes
en el depdsito o bidon, antes de usarlo.

La orina se diluye con agua, generalmente 1 parte de
orina por 10 partes de agua.

Para su aplicacion en la huerta, se debe aplicar en la
base de la planta. Para evitar malos olores se debera
aplicar cerca en la tierra, no siendo recomendable
aplicarlo en las hojas. Siendo el mejor momento
para utilizarla en el momento de la siembray la
cosecha. Siendo recomendable dejar de usar la orina
un mes antes de la cosecha, para las plantas de
consumo directo.

Uso de heces

Se recomienda que las heces sean utilizadas después
de un afo, donde se apreciara que el material es
muy similar a la tierra y no tiene ningtin mal olor.

Las heces que se obtienen de las camaras de
deshidratacion no tienen tanto nutrientes como los
obtenido en la orina, siendo necesario mezclarlos
con el compostajes de residuos organicos.
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Discusion
En la presente investigacion se elaboro un manual para
la autoconstruccion de banos ecoldgicos, siendo
factible su aplicacion en la poblacion de Cono Norte-
Cerro Colorado. Es importante que la poblacién
comprenda la importancia de estos bafios ecoldgicos
ya que ayuda a resolver cuestiones importantes para el
bienestar la comunidad: enfermedades infecciosas,
degradacion ambiental, escasez de agua, la necesidad
de recobrar nutrientes para el suelo y la posibilidad de

contar con herramientas elegidas y controladas por
ellos mismos.
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Discusion
El aprovechamiento de residuos permite utilizar el alto
valor de fertilizacion de la orina, la cual es rica en
nitrégeno, fésforo y potasio. En cuanto a las heces,
puede obtenerse un gran acondicionador de suelos.
Cabe mencionar que las heces podrian contener
microorganismos peligrosos, por eso antes de utilizarlo
en el suelo hay que destruir dichos microorganismos
patégenos. Separando las heces de la orina o agua,

facilita la destruccion de los patdégenos y hace que el
manejo de la excreta sea seguro, facil y barato.
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Conclusiones

Todos los productos pueden ser reutilizados sin costos para su tratamiento, las
orinas son fertilizantes, la sustitucion de fertilizantes quimicos por fertilizantes
naturales baja la liberacion de gas CO2 para la produccién de fertilizantes
quimicos (urea)

El tratamiento de heces en forma de deshidratacion es la manera mas
econdmica de tratar las heces y reducir su contenido en patdgenos y parasitos,
la deshidrataciéon no libera gases como metano y el producto puede ser
reutilizado como abono.

En muchas regiones del Pertt que no cuentan con agua y saneamiento el
saneamiento ecoldgico es la unica posibilidad que garantiza una futuro
saludable para la poblacidn.

Es necesario que las instituciones municipales, principalmente la secretaria de
salud, conozcan la situacion de la comunidad para que se den a conocer los
resultados

El saneamiento ecologico desde su naturaleza contiene cualidades que mejoran
los tradicionales sistemas por arrastre desde el punto de vista sanitario,
ambiental y social, sin embargo requiere de grandes esfuerzos por parte de la
comunidady desde la pre implementacion hasta el mantenimiento del sistema
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